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Zondag 24 juli 2011 half twaalf ’s ochtends
 
Buiten lijkt het wel een herfstige oktoberdag en binnen BIJDEBUREN is
mevrouw Cats samen met de heer Lobo, chefkok/eigenaar BIJDEBUREN haar winnende gerecht
“ Salade met appel en makreel” aan het bereiden wat de hele maand augustus zal worden geserveerd 
BIJDEBUREN.

De spanning is goed te voelen bij zowel mevrouw Cats als bij de heer Lobo….
Hoe zou het smaken ? Zou het wel goed genoeg zijn ?
Na een klein half uurtje wordt al duidelijk dat het helemaal nergens voor nodig is en dat mevrouw Cats een 
ware keukenprinses is en een absoluut topgerecht heeft ingezonden.

Het gerecht heeft de perfecte combinatie van fris, gezond en makkelijk.
De hele maand augustus word het gerecht als voorgerecht geserveerd bij restaurant BIJDEBUREN.

We zien u graag gauw terug bij restaurant BIJDEBUREN!!

Zie de foto compilatie van de bereiding van het winnende gerecht.

“BIJDEBUREN ALL INCLUSIVE DINEREN VOOR 2”
 
In de maand augustus hebben we van maandag tot en met donderdag de actie:
 
ALL INCLUSIVE DINER VOOR TWEE VOOR € 50,-
Actievoorwaarden:
-       Diner is inclusief 2 drankjes per persoon en koffie met bonbon na
-       Drankenkeuze bestaat uit bier, huiswijn wit of rood,frisdranken, sappen of warme dranken
-       Sterk alcoholische dranken zijn uitgesloten
-       Beperkte beschikbaarheid( maximaal 20 personen per dag)
-       Uitsluitend op reservering
 
Restaurant BIJDEBUREN: 0320-200330
vermeld bij uw reservering dat u het all inclusive diner wenst

Extra editie augustus 2011

Salade met appel en makreel

Recept voor 3 personen 
•	 1 appel•	 6 kersentomaatjes•	 40 gram bosuitjes•	 300 gram gerookte makreel

•	 200 gram slamix•	 frisse vinaigrette (snipper 1 sjalot of een halve ui, klop1 

theelepel mosterd erdoor, dan 2 el. wittewijnazijn/ci-

troen, 1 el honing. Voeg al kloppend 6 el olijfolie toe, 

snijd peterselie fijn en meng erdoor)

 
Snijd de appel in blokjes, halveer de kersen-

tomaatjes, snijd de bosuitjes in ringetjes.

Maak de sla, appel, bosui en kersentomaatjes aan met de 

vinaigrette.Haal het visvlees van de makreelfilets en verdeel over de 

salade.

Direct serveren


